ProgrammeBABBELSTUB
Salle saci@-égﬁscative de14h216

(615000288 Etre aidant et pouvoir dire non.

21 octobre 2025 Etre aidant et responsable des aides professionnelles.
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Est-il possible derester bientraitanten toute circons
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17 février2026 Faire le deuil de savie d’avant. 5
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Comment gérer les angoissesde la personne dépendante?‘

| 21avril 2026 Quels peuvent étre les relais autour de nous? '

19mai 2026 Promenade a définir.

16 juin 2026 Peut-onenvis
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retraite
¥ Collectivité européenne
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services

L’essentiel & plus encore



