INSATIABLES

Groupesos

Atelier
de

cuisine
Jeudi 21 mars 2024
de 14h a 16h

RESIDENCE « LES MARRONNIERS »
8 RUE EDMOND ABOUT - SAVERNE

AN ¢ Atelier culinaire animé par une

ergothérapeute et une diététicienne.
e Mise en pratique des aides techniques
PROGERAMME  opprises avec lergothérapeute
e Astuces et conseils pour adapter son
alimentation a ses besoins

ANANININNIVN.  « Dégustation !

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AUPRES DE FLORIAN ANSTOTZ
TEL : 06 84 77 78 57 OU PAR MAIL : F.ANSTOTZ@MAIRIE-SAVERNE.FR

www.lesinsatiables.org @ © ©

Action soutenue par la Conférence des financeurs de la prévention de la
perte d'autonomie de la Collectivité Européenne d’Alsace .
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